BERRIKILAN

EMPRESA PUBLICA BERRIKILAN
BERRIKILAN ENPRESA PUBLIKOA

CONVOCATORIA PARA LA PROVISION DE UN PUESTO DE TRABAJADOR/A
SOCIAL PARA LOS PROGRAMAS DE CENTRO DE DiA RURAL Y PROGRAMA
DE PROMOCION DE AUTONOMIA Y RESPIRO FAMILIAR DESARROLLADOS
EN EL CENTRO MUNICIPAL DE PERSONAS MAYORES DE BERRIOZAR
GESTIONADOS POR LA EMPRESA PUBLICA BERRIKILAN, S.L.

PRUEBA DE CARACTER TEORICO

1. De las siguientes, ¢ qué escala mide el desempeio en las actividades basicas de la vida
diaria?

a. Indice de Lawton.
b. indice de Barthel.
c. Escala Norton.

d. GDS.

2. Si una persona dependiente, ya ha solicitado ayuda para la compra de un andador,
épuede solicitar la ayuda para la compra de una silla de ruedas?

a. Si, puede hacerlo.
b. No, ya ha hecho una vez uso de las ayudas para compra de material ortoprotésico.
c. Ambas preguntas son correctas.

d. Nila “a” nila “b” son correctas.

3. El principio ético de autonomia, hace referencia:
a. Al derecho de la persona mayor a decidir por si misma.
. A que el equipo sanitario debe decir que es lo mejor para la persona usuaria.

[T ] [IPi]

b
c. A que el equipo social debe decir que es lo mejor para la persona usuaria.
d. Lasrespuestas “a”, “b” y “c” son correctas.

4. El Modelo de ACP, pretende:

a. Que la persona trabajadora sea capaz de decir qué es mejor para la persona residente en
cada momento

b. Que la familia conozca todo sobre la vida de la persona residente y asi tome las mejores
decisiones.

Empoderar y capacitar a la persona mayor en su dia a dia.

[T ] [IPt]

Las respuestas “a”, “b” y “c” son correctas.
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5. ¢Qué es la empatia?

a.

oo

La capacidad que tiene una persona de percibir los pensamientos y las emociones de las
demas personas, basada en el reconocimiento de la otra persona como similar, es decir,
como un individuo o individua similar con mente propia.

Hacer comprender a la persona que tienes enfrente, que lo que le estas trasmitiendo es lo
mejor para ella.

La capacidad de convencer a una persona sobre lo correcto.

La buena relacion que se crea entre la persona trabajadora y la persona residente.

6. De las siguientes, ¢ cual define mejor la atencion integral centrada en la persona?

a.

La atencion integral centrada en la persona es la que se dirige a la consecucion de
mejoras en todos los ambitos de la calidad de vida y el bienestar de la persona, partiendo
del respeto pleno a su dignidad y derechos, de sus intereses y preferencias y contando
con su participaciéon efectiva, siempre y cuando la voluntad de la persona cuidada no
ponga en riesgo su propia integridad.

La atencién integral centrada en la persona es la que se dirige a la consecucién de
mejoras en todos los ambitos de la calidad de vida y el bienestar de la persona, partiendo
del respeto pleno a su dignidad y derechos, de sus intereses y preferencias, contando con
su participacion efectiva y considerando como indispensable la autorizacion de los
profesionales en la toma de decisiones.

La atencién integral centrada en la persona es la que se dirige a la consecucién de
mejoras en todos los ambitos de la calidad de vida y el bienestar de la persona, partiendo
del respeto pleno a su dignidad y derechos, de sus intereses y preferencias y contando
con su participacion efectiva.

La atencién integral centrada en la persona es la que se dirige a la consecucién de
mejoras en la salud de la persona, partiendo del respeto pleno a su dignidad y derechos,
de sus intereses y preferencias y contando con su participacion efectiva.

7. Pilar es una mujer ...............oee.e. , ya que no es capaz de autogobernarse a
consecuencia del deterioro cognitivo que sufre desde hace cinco anos.

Completa el texto utilizando el término mas adecuado de los que se proponen a
continuacion:

8.

aoow

Independiente
Heterénoma.
Auténoma.
Dependiente.

Tomas sufrié una fractura de cadera hace seis dias, desde entonces necesita apoyos

para el desarrollo de las actividades basicas de la vida diaria. Tomas actualmente es
UNa PersoNa..........cceeueuenes Completa el texto utilizando el término mas adecuado de los
que se proponen a continuacion:

o

b.
c.
d

Independiente.
Heterénomo.
Auténomo.
Dependiente.
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9. Carmen tiene 87 ainos, vive en su domicilio habitual y es capaz de realizar actividades
basicas e instrumentales, autogobernarse, sin recibir ningun tipo de apoyo. Carmen es
UNA MUJEr ...cuvveienniaennnens Y e

10.

11

12.

Completa el texto utilizando el término mas adecuado de los que se proponen a
continuacion:

a.

b
c.
d

Independiente y auténoma.
Heterénoma e independiente.
Auténoma y dependiente.
Dependiente y heteronoma.

La gestion de casos hace referencia al:

Seiala la opcion correcta:

a.

Seguimiento que los profesionales sanitarios y las profesionales sanitarias de atencion
primaria realizan a las personas que viven en residencias con el objetivo de garantizar
unos cuidados 6ptimos.

Seguimiento que se hace desde los servicios sociales publicos a las personas mayores en
situacion de especial vulnerabilidad.

Acompafiamiento y coordinacion de profesionales y/o recursos a lo largo del itinerario
integral de intervencion.

Acompafiamiento y coordinacion de profesionales dentro de una residencia para personas
mayores.

. En el modelo AICP se pretende:

Senala la opcion que mas se ajuste al modelo de atencion integral y centrada en la
persona.

a.

b
c.
d

Respetar la intimidad de la persona cuidada.

Potenciar el empoderamiento de la persona cuidada.

Fomentar la integracion en la comunidad de la persona cuidada.
Todas las anteriores son correctas.

En el modelo AICP se pretende:

Senala la opcion que mas se ajuste al modelo de atencion integral y centrada en la

persona.

a. Las intervenciones, basadas en evidencia cientifica, se humanizan y encarnan en una
relacion interpersonal y asimétrica, que enriquece a las dos partes de la relacion de ayuda.

b. Las intervenciones, se humanizan y se establecen relaciones de simpatia entre la persona
cuidada y el cuidador.

c. Las intervenciones, basadas en evidencia cientifica, se humanizan y encarnan en una
relacion interpersonal y simétrica, que enriquece a las dos partes de la relacién de ayuda.

d. Las intervenciones, basadas en evidencia cientifica, se humanizan y encarnan en una

relacion interpersonal y simétrica, que enriquece a las personas mayores dependientes.
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13.En
a.

b
c.
d

14.En

15.En

Qo oo

16. En

17.En
a.

relacion al decalogo de la AICP, senala la respuesta correcta:

Aportar soluciones homogéneas a las necesidades del colectivo de personas mayores.
Todas las personas tienen dignidad.

Cada persona es un ser unico.

B y ¢ son correctas.

relacion al decalogo de la AICP senala la respuesta correcta:
El ambiente fisico influye en el comportamiento y en el bienestar subjetivo de las personas.

No hay evidencia cientifica de que el ambiente fisico influya en el comportamiento y en el
bienestar subjetivo de las personas.

El ambiente fisico influye en el comportamiento y en el bienestar subjetivo de las personas
sin deterioro cognitivo.

El ambiente fisico influye en el comportamiento de las personas con deterioro cognitivo
pero no en su bienestar subjetivo.

relacion al decalogo de la AICP senala la respuesta correcta:
La biografia es la razén esencial de la singularidad.

La biografia es la razon esencial de la homogeneidad.

La biografia es la razon esencial de la autonomia.

La biografia es la razon esencial del autogobierno.

relacion al decalogo de la AICP senala la respuesta correcta:
Las personas tienen derecho a controlar su propia vida.
Las personas independientes tienen derecho a controlar su propia vida.

Las personas heterbnomas deberan estar incapacitadas legalmente puesto que ya no son
capaces de controlar su propia vida.

El profesional de referencia, junto con la familia de la persona cuidada, seran los
responsables del control de la vida de la persona, para asi, evitar los riesgos que éste
podria correr mediante el autogobierno.

relacion al decalogo de la AICP senala la respuesta correcta:

Las personas con grave afectacién cognitiva también tienen derecho a ejercer su
autonomia.

Las personas con grave afectacion cognitiva ya no tienen derecho a ejercer su autonomia.

Las personas con grave afectacién cognitiva deben tener asignado un tutor legal para
ejercer su autonomia.

Ninguna de las anteriores es correcta.
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18. La escucha activa consiste en:

a.

Una forma de comunicacion que demuestra a la persona hablante que la persona oyente
le ha entendido. Se refiere a la habilidad de escuchar no sélo lo que la persona esta
expresando directamente, sino también los sentimientos, ideas o pensamientos que
subyacen a lo que se esta diciendo. Requiere atencion sostenida por parte de la persona
oyente.

Se refiere a la habilidad de escuchar con atencion.

Una forma de comunicacion que demuestra a la persona hablante que la persona oyente
le ha entendido.

Una forma de comunicacién que demuestra a la persona hablante que la persona oyente
le ha entendido. Se refiere a la habilidad de escuchar no sélo lo que la persona esta
expresando directamente, sino también los sentimientos, ideas o pensamientos que
subyacen a lo que se esta diciendo. Requiere atencién sostenida por parte de la persona
oyente y un correcto funcionamiento cognitivo de todas las personas que participan en la
conversacion para que pueda darse de manera adecuada.

19. Sentimiento, generalmente instintivo, de afecto o inclinacién hacia una persona o hacia
su actitud o comportamiento, que provoca encontrar agradable su presencia, desear
que las cosas le salgan bien, etc.

a.

Empatia.

a. Aceptacioén incondicional.

b.
c.

Aceptacion positiva.
Simpatia.

20. Espacio en los que viven un grupo de personas mayores en situacion de dependencia a
quienes se proporcionan los apoyos que precisan para el desarrollo de su vida
cotidiana. Suelen estar formados por zonas privadas y comunes, y en ellos conviven
entre 9 y 15 personas.

a.

b
c.
d

Unidad de convivencia.
Unidad organizativa.
Apartamento tutelado.
Todas son correctas.

21. La forma de vida de las unidades de convivencia:

a.

Es similar a la forma de vida de otros entornos residenciales. Son entornos donde la
seguridad de las personas residentes es una cuestion prioritaria.

Es similar a la forma de vida de los entornos domésticos. Las rutinas, los horarios o las
actividades giran en torno a lo que las personas que habitan en las unidades han
desarrollado en sus domicilios.

Es similar a la forma de vida de los entornos domésticos. Con la diferencia de que las
rutinas, los horarios o las actividades son establecidas por el equipo interdisciplinar del
centro, que debe estar compuesto por personas profesionales altamente formadas.

Es similar a la forma de vida de los entornos domésticos. Las rutinas, los horarios o las
actividades giran en torno a lo que las personas que habitan en las unidades han
desarrollado en sus domicilios, excepto en el caso de las personas con demencia, que
necesitan entornos mas seguros y rutinarios.
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22. Los cuatro principios éticos basicos son:

a.

b
c.
d

No maleficencia, justicia, autonomia, y beneficencia.
No maleficencia, justicia, autonomia y dignidad.

No maleficencia, justicia, beneficencia y dignidad.
No maleficencia, justicia, autonomia y dignidad.

23. Seiiala la opcidn correcta:

a.

La atencién integral es aquella que se logra cuando, a la hora de planificar servicios o
programas dirigidos a personas con necesidades de apoyo, se contemplan de manera
holistica todos los ambitos que nos constituyen como personas y las necesidades anejas a
los mismos.

La atencién integral es aquella que se logra cuando, a la hora de planificar servicios o
programas dirigidos a personas con necesidades de apoyo, se contemplan de manera
jerarquica todos los ambitos que nos constituyen como personas y las necesidades anejas
a los mismos.

La atencion centrada es aquella que se logra cuando, a la hora de planificar servicios o
programas dirigidos a personas con necesidades de apoyo, se contemplan de manera
holistica todos los ambitos que nos constituyen como personas y las necesidades que se
generan de las situaciones de discapacidad.

La atencion sociosanitaria es aquella que se logra cuando, a la hora de planificar servicios
o programas dirigidos a personas con necesidades de apoyo, se contemplan de manera
holistica todos los ambitos que nos constituyen como personas y las necesidades anejas a
los mismos.

24. Seiala la opcidon que mas se ajuste al modelo de atencién integral y centrada en la
persona.

a.

c.
d.

Las personas que requieren apoyos y cuidados son miembros activos de la comunidad y
ciudadanos/as con idénticos derechos que el resto. Por ello, incluso en una situacion de
dependencia importante, deben poder permanecer y participar en su entorno, tener acceso
y posibilidad de disfrutar de los bienes sociales y culturales en igualdad con el resto de la
poblacion, con independencia de que vivan en su domicilio o en una residencia u otro tipo
de alojamiento.

Las personas que requieren apoyos y cuidados son miembros activos de la comunidad y
ciudadanos/as con idénticos derechos que el resto. Por ello, incluso en una situacion de
dependencia importante, deben poder permanecer y participar en su entorno, tener acceso
y posibilidad de disfrutar de los bienes sociales y culturales en igualdad con el resto de la
poblacion. En el caso de las personas con deterioro cognitivo, deberan ser los cuidadores
que les prestan apoyos quienes tomen las decisiones en cuanto a la participacién en las
actividades comunitarias, para evitar los riesgos que puedan darse motivados por la
participacion.

Ninguna es correcta.

[T}

a” y “b” son correctas.
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25.En relacion al acceso a la informacion y libertad de expresiéon, para la AICP es
imprescindible que:

a.

La persona disponga de la informacion suficiente y veraz y que pueda acceder a ella en
formatos accesibles y con las tecnologias adecuadas a los diferentes tipos de
discapacidad. En el caso de personas con deterioro cognitivo seran los familiares quienes
dispondran en todo momento de la informacién pertinente.

La persona disponga de la informacién suficiente y veraz y que pueda acceder a ella en
formatos accesibles y con las tecnologias adecuadas a los diferentes tipos de
discapacidad.

La persona disponga de la informacion suficiente y veraz y que pueda acceder a ella en
formatos accesibles y con las tecnologias adecuadas a los diferentes tipos de
discapacidad. En el caso de personas con deterioro cognitivo seran los tutores legales
quienes dispondran en todo momento de la informacién pertinente.

Todas las anteriores son correctas.

26. En relacién a las principales apuestas de la AICP, senala la opcién correcta:

a.

d.

Profesionales con un rol diferente, actividades terapéuticas, ambiente fisico agradable,
accesible y significativo, organizacién flexible y participativa, participacion de la persona,
sus familiares y personas allegadas en el plan de atencion y vida.

Profesionales con un rol diferente, actividades terapéuticas con sentido, accesible y
significativo, organizacién flexible y participativa, participacion de la persona, sus familiares
y personas allegadas en el plan de atencién y vida.

Profesionales con un rol diferente, actividades terapéuticas con sentido, ambiente fisico
agradable, accesible y significativo, organizacion flexible y participativa, participacion de
familiares y personas allegadas en el plan de cuidados de las personas con demencia.
Ninguna de las anteriores.

27. Segun el modelo de Sen y Nussbaumm:

a.

b.

Cuando humanizamos el cuidado consideramos como capacidad las habilidades y
competencias que una persona posee.

Cuando humanizamos el cuidado consideramos como capacidad no las habilidades o
competencias que una persona posee sino las que puede llegar a desarrollar si accede a
los apoyos y recursos necesarios para su desarrollo.

Cuando humanizamos el cuidado consideramos como autonomia la competencia que una
persona posee, o0 la que puede llegar a desarrollar si accede a los apoyos y recursos
necesarios para su desarrollo.

Cuando humanizamos el cuidado, consideramos como discapacidad la falta de habilidad o
competencia de una persona para la realizacion de una determinada actividad.

28. Atendiendo al pliego mencionado en la pregunta anterior, el horario establecido para
las personas usuarias de plaza concertada en centro de dia sera:

a.

b.
c.
d

De lunes a domingo, a jornada completa, en jornada diurna.

De lunes a viernes, exclusivamente a jornada completa, en jornada diurna.
De lunes a viernes, a jornada completa o parcial en jornada diurna.

De lunes a viernes a jornada completa o parcial en jornada diurna o nocturna.
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29.

30.

31.

32.

33.

El servicio de transporte en un centro de dia:

a. Es de caracter obligatorio.

b. Es de caracter obligatorio para concertar plazas.

c. No es de caracter obligatorio.

d. Es de caracter obligatorio solo para centros de dia con capacidad superior a 25 plazas.

Desde el enfoque de atencion integral centrado en la persona, los centros de dia para
personas mayores en situaciéon de dependencia deben cubrir sus necesidades:

a. Basicas, terapéuticas, de rehabilitacién y sociales.

b. Basicas, terapéuticas y sociales, pero no de rehabilitacion.

c. Basicas, terapéuticas y de rehabilitacién, pero no sociales.

d. “b”y “c” son correctas.

El pliego de clausulas técnicas del sistema de contratacion abierto u open house para
la gestion de plazas residenciales, estancias diurnas, transporte y centro de dia para
personas mayores de la Comunidad Foral de Navarra exige una ratio de personal
cuidador para centro de dia de:

a. Una persona cuidadora a jornada completa por cada 4 personas usuarias.

b. Una personas cuidadora jornada completa por cada 5 personas usuarias.

c. Una ratio asistencial de 500 horas anuales de contratacion por cada persona usuaria.

d. Laratio dependera del porcentaje de dependencia del centro de dia.

El pliego de clausulas técnicas del sistema de contratacién abierto u open house para
la gestion de plazas residenciales, estancias diurnas, transporte y centro de dia para
personas mayores de la Comunidad Foral de Navarra exige una ratio de personal
técnico para centro de dia de:

a. Por cada 30 plazas, 60 horas semanales o 250 horas anuales.

b. Por cada 30 plazas, 75 horas semanales o 275 horas anuales.

c. Por cada 30 plazas, 65 horas semanales o 265 horas anuales.

d. Dependera del nivel de dependencia del centro de dia.

Las plazas que las entidades titulares de los centros pongan a disposicion de la
Agencia Navarra de Autonomia y Desarrollo de las Personas se destinaran
exclusivamente a las personas determinadas por la Agencia durante el plazo de:

a. Cinco dias naturales desde que se hubiera producido la vacante. Si en dicho plazo no se
hubiera ocupado, se podra utilizar por la entidad para otro uso.

b. Siete dias naturales desde que se hubiera producido la vacante. Si en dicho plazo no se
hubiera ocupado, se podra utilizar por la entidad para otro uso.

c. Seis dias naturales desde que se hubiera producido la vacante. Si en dicho plazo no se
hubiera ocupado, se podra utilizar por la entidad para otro uso.

d. Siete dias naturales desde que se hubiera producido la vacante. Si en dicho plazo no se
hubiera ocupado, no se podra utilizar por la entidad para otro uso.
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34.

35.

36.

37.

Cuando el personal trabajador esté o pueda estar expuesto a un riesgo grave e
inminente con ocasion de su trabajo, el empresario o la empresaria estara obligado a:

a. Informar lo antes posible a todo el personal trabajador afectado acerca de la existencia de
dicho riesgo y de las medidas adoptadas o que, en su caso, deban adoptarse en materia
de proteccion.

b. Reunir lo antes posible a todo el personal trabajador y consensuar con el Comité de
Seguridad y Salud las medidas que deban adoptarse en materia de proteccion.

c. Adoptar las medidas y dar las instrucciones necesarias para que, en caso de peligro
grave, inminente e inevitable, el personal trabajador puede reanudar su actividad con
normalidad.

d. Disponer lo necesario para que la persona trabajadora que no pudiera ponerse en
contacto con su superior jerarquico o superiora jerarquica, ante una situacion de peligro
grave e inminente para su seguridad, la de otras personas trabajadoras o la de terceras
personas a la empresa, esté en condiciones de dar aviso a Inspeccién de Trabajo.

No es un principio de la accién preventiva:

a. Sustituir lo peligroso por lo que entrafie poco o ningun peligro.

b. Evaluar los riesgos que no se puedan evitar.

c. Adoptar medidas que antepongan la proteccion individual a la colectiva.
d. Tener en cuenta la evolucion de la técnica.

En cuanto a las obligaciones de las personas trabajadoras en materia de prevencion de
riesgos, el personal trabajador, con arreglo a su formacion y siguiendo las
instrucciones del empresario o la empresaria, deberan en particular:

a. Contribuir al cumplimiento de las obligaciones establecidas por el Comité de Seguridad y
Salud con el fin de proteger la seguridad y la salud del personal trabajador en el trabajo.

b. Utilizar correctamente y poner fuera de funcionamiento y los dispositivos de seguridad
existentes o0 que se instalen en los medios relacionados con su actividad o en los lugares
de trabajo en los que ésta tenga lugar.

c. Utilizar correctamente los medios y equipos de proteccion facilitados por el empresario o la
empresaria, cuando a juicio de la persona trabajadora exista un riesgo para la seguridad y
la salud del resto de personas trabajadoras.

d. Cooperar con el empresario o la empresaria para que pueda garantizar unas condiciones
de trabajo que sean seguras y no entrafien riesgos para la seguridad y la salud de las
personas trabajadoras.

Estan sujetas al deber de confidencialidad:
a. Las personas responsables del tratamiento.
b. Solo las personas encargadas del tratamiento.

c. Las personas responsables y las personas encargadas del tratamiento de datos, asi como
todas las personas que intervengan en cualquier fase del tratamiento.

d. Las personas responsables y las personas encargadas mientras dure el tratamiento.

Pagina 9 de 14



BERRIKILAN

EMPRESA PUBLICA BERRIKILAN
BERRIKILAN ENPRESA PUBLIKOA

38. Se entiende por consentimiento de la persona afectada:

a.

b.

C.

d.

Toda manifestacion de voluntad libre, no especifica, informada e inequivoca por la que
este acepta, ya sea mediante una declaracion o una clara accion afirmativa, el tratamiento
de datos personales que le conciernen.

Toda manifestacion de voluntad libre, especifica, informada e inequivoca por la que este
acepta, ya sea mediante una declaracion o una clara accién afirmativa, el tratamiento de
datos personales que le conciernen.

Toda manifestacion por escrito que sea inequivoca y por la que se acepte el tratamiento
de datos personales, por ejemplo, mediante la marcacioén de casillas.

Cualquier declaracién afirmativa.

39. Cuando los datos personales sean obtenidos de la persona afectada, la persona
responsable del tratamiento podra dar cumplimiento al deber de informacién:

40.

41.

a.

Indicandole una direccién electronica u otro medio que permita acceder de forma sencilla e
inmediata a la informacion.

Indicandole donde puede ejercer los derechos de proteccién de datos.
Facilitandole al afectado unicamente una informacién basica.

Facilitando a la persona afectada la informaciéon basica e indicandole una direccion
electrénica u otro medio que permita acceder de forma sencilla e inmediata a la restante
informacion.

La Agencia Espaiola de Proteccion de datos es una autoridad administrativa:

a.
b.

De ambito estatal que supervisa la aplicacion de la Ley Organica 3/2018.

De ambito autondmico que supervisa la aplicacion de la Ley Organica 3/2018 y del
Reglamento (UE) 2016/679.

De ambito estatal que supervisa la aplicacion de la Ley Organica 3/2018 y del Reglamento
(UE) 2016/679.

De ambito autondmico que supervisa la aplicacion de la Ley Organica 3/2018.

Senala los programas que el Ayuntamiento de Berriozar tiene previsto desarrollar
durante el curso 2022/2023 dirigidos a las personas mayores:

a.

Programa de Vida/Envejecimiento Activo y Programa para Personas Mayores que viven
solas.

Programa Jubiloteca, Programa Centro de Dia y Programa Comedor.

Programa Vida//Envejecimiento Activo, Programa de Autonomia y Respiro Familiar:
Jubiloteca, Programa de Centro de Dia y Programa Club de Jubilados/as.

Programa Vida/Envejecimiento Activo, Programa para Personas que viven solas y
Programa Centro de Dia.
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42. Senala cual es la oferta total de actividades ofertada para este afno en el Programa de
Vida /Envejecimiento Activo:

43.

44,

45.

46.

a.
b.
c.

Bailes, informatica, talleres de memoria.
Informatica, gimnasia, rehabilitacién y bailes.

Gimnasia, yoga, bailes, rehabilitacién, control postural, talleres memoria, informatica,
activate, taller teléfonos moéviles, y autocuidados.

Yoga, informatica, rehabilitacion, pintura, taller radio, autocuidados.

Modulos ofertados en el Programa de Promocion de Autonomia y Respiro Familiar de
Berriozar:

a.

b
c.
d

Seis dias en semana de lunes a sabados.

Dos dias en semana, tres dias en semana y cinco dias en semana.
Dos dias en semana y cuatro dias en semana.

Exclusivamente cinco dias en semana de lunes a viernes.

Los precios de las tasas de las actividades del Programa Vida/Envejecimiento Activo
dirigidos a Personas Mayores de Berriozar se determinan segun:

a.
b.
c.

Exclusivamente la declaracion de la renta.
Valoracién oficial dependencia y la declaracion de la renta.

Segun si son personas empadronadas en la localidad, si no son empadronadas en
Berriozar, si son personas abonadas (al Club de Jubilados/as de la localidad y/o
Polideportivo) y la declaracion de la renta.

Segun empadronamiento, declaracion de la renta y edad.

Senalar todos los Ayuntamientos que conforman la Mancomunidad de Servicios
Sociales de Base donde esta incluido el Ayuntamiento de Berriozar:

a.

b
c.
d

Berrioplano, Orcoyen, Ansoain y Berriozar.
Berrioplano, Ansoain, |za y Berriozar.

Ansoain, lza, Juslapefia, Berrioplano y Berriozar.
Ansoain, Juslapefa, Berrioplano y Berriozar.

Segun el capitulo IV de Estatutos Mancomunidad de SSB en la cual esta incluida
Berriozar, en su articulo 11: El Gobierno y la administracion de la Mancomunidad,
Corresponde a los siguientes 6rganos necesarios y voluntarios:

a.

b
c.
d

Presidencia, secretaria e intervencion.

Presidencia, Vicepresidencia, Asamblea General y Comisién Permanente.
Alcaldes y alcaldesas de los Ayuntamientos que forman la Mancomunidad.
Ninguna de las anteriores es cierta.
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47. Segun Ley foral 15/2006, de 14 de diciembre, de Servicios Sociales, en su Titulo lil,
Capitulo |, Articulo 39: Competencias de las entidades locales,
Senala que corresponde a las entidades locales:

48.

49.

50.

a.

Estudiar y detectar las necesidades sociales que se produzcan dentro de su ambito
territorial.

Crear, mantener y gestionar los Servicios Sociales de base de su ambito territorial.

Aprobar la cartera de servicios sociales de ambito local cuando pretenda completar en su
ambito territorial la cartera de servicios de ambito general.

Todas las afirmaciones anteriores son correctas.

Segun Ley foral 15/2006, de 14 de diciembre, de Servicios Sociales, en su Capitulo llI,
Las Carteras de servicios sociales, en su articulo 19. La Cartera de Servicios Sociales
de ambito General, recoge los siguientes puntos:

a.
b.

La cartera incluye las prestaciones garantizadas y las diferenciara de las no garantizadas.

El acceso a las prestaciones no garantizadas sera exigible en los términos establecidos en
la cartera de acuerdo con la disponibilidad presupuestaria.

La cartera debera incluir los estudios econdmicos de costes y forma de financiacion de las
diferentes prestaciones.

Todas las afirmaciones anteriores son correctas.

Segun la ley 39/2006 de 14 de diciembre, Ley de Promocién de la Autonomia Personal y
Atencion a las personas en situacion de dependencia, determina que una persona tiene
grado Il, dependencia severa, cuando:

a.

La persona necesita ayuda para realizar varias actividades basicas de la vida diaria, al
menos una vez al dia.

La persona necesita ayuda para realizar las actividades basicas de la vida diaria solo una
vez al dia, no requiere el apoyo permanente de un cuidador o tiene necesidades de apoyo
extenso para su autonomia personal.

La persona necesita ayuda para realizar varias actividades basicas de la vida diaria varias
veces al dia y, necesita el apoyo indispensable y continuo de otra persona o tiene
necesidades de apoyo generalizado para su autonomia personal.

La persona necesita ayuda para realizar varias actividades basicas de la vida diaria dos o
tres veces al dia, pero no quiere el apoyo permanente de un cuidador o tiene necesidades
de apoyo extenso para su autonomia personal.

El consejo de participacion debera estar integrado por la presidencia, vocales y
secretaria. Los vocales estaran compuestos por:

a.

Tres profesionales del centro, del area técnica y de atencion directa; cuatro personas
usuarias o familiares o representantes legales.

Dos profesionales del centro, del area técnica y de atencion directa; cuatro personas
usuarias o familiares o representantes legales.

Tres profesionales del centro, del area técnica y de atencion directa; dos personas
usuarias o familiares o representantes legales.

Una persona profesional del centro; cuatro personas usuarias o familiares o
representantes legales.
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RESERVA

51. Con respecto a la figura de curador o curadora, marca la opcién falsa:

a.

Podran ser curadoras, las personas mayores de edad que, a juicio de la autoridad judicial,
sean aptas para el adecuado desempefio de su funcion.

Podran ser curadoras, las fundaciones y demas personas juridicas sin animo de lucro,
publicas o privadas, entre cuyos fines figure la promocion de la autonomia y asistencia a
las personas con discapacidad.

Con la entrada en vigor de la ley 8/2021 de 2 de junio, por la que se reforma la legislacion
civil y procesal para el apoyo a personas con discapacidad en el ejercicio de su capacidad
juridica, solo existe el cargo de tutor o tutora.

No podran ejercer el cargo de curador o curadora, quienes por resolucion judicial
estuvieran privados o privadas o suspendidos o suspendidas en el ejercicio de la patria
potestad o, total, o parcialmente, de los derechos de guarda y proteccion.

52. Segun recoge la Ley Foral 15/2006 de 14 de diciembre, de Servicios Sociales, entre
todos los derechos y deberes de las personas usuarias de servicios residenciales se
encuentra:

a.

d.

Derecho a recibir una atencion personalizada, de acuerdo con sus necesidades
especificas, que comprenda una atencién sanitaria y farmacéutica para conseguir un
desarrollo adecuado de su estado de salud.

Derecho a recibir una atenciéon personalizada, de acuerdo con sus necesidades
especificas, que comprenda una atencién social, sanitaria, farmacéutica, educacional,
cultural y, en general, de todas las necesidades personales, para conseguir un desarrollo
adecuado.

Derecho a recibir una atencion general, de acuerdo con sus necesidades especificas, que
comprenda una atencion social, sanitaria, farmacéutica, educacional, cultural y, en
general, de todas las necesidades personales, para conseguir un desarrollo adecuado.

Ninguna de las anteriores es correcta.

53. Marca la opcién verdadera con respecto a la modificacion de la capacidad de obrar de
una persona:

a.

Se puede iniciar el proceso de modificacion de la capacidad de obrar Unicamente de las
personas que no cuentan con familiares directos que apoyen las decisiones de la persona.

Tiene como objetivo garantizar los derechos y bienestar de las personas que por su
condicion fisica o psiquica no estan en situacién de decidir o administrar sus bienes,
necesitando apoyo de una tercera persona.

El proceso de la modificacion de la capacidad de obrar de una persona se inicia a través
de la trabajadora o trabajador social del servicio social de base de su unidad de barrio.

Son ciertas la respuesta “b” y “c”.

Pagina 13 de 14



BERRIKILAN

EMPRESA PUBLICA BERRIKILAN
BERRIKILAN ENPRESA PUBLIKOA

54. De acuerdo a la ley 39/2006 de 14 de diciembre, de promocion de la Autonomia Personal
y Atencion a las personas en situacion de dependencia, la valoracién de la situacion de
dependencia para determinar el grado de dependencia se realizara a través de:

a.

El baremo en el que se valora la capacidad de la persona para llevar a cabo por si misma
las actividades basicas de la vida diaria, asi como la necesidad de apoyo y supervision.

Se valora unicamente con el informe de salud de la persona interesada.
Se realiza la escala “Yesavage”.
Todas las respuestas anteriores son ciertas.

55. La revision del grado de dependencia y de la prestacion reconocida sera revisable por
alguna de las siguientes causas:

a.
b.

Unicamente por mejoria o empeoramiento de la situacién de dependencia.

Solo por solicitud del Médico de Atencion Primaria del Centro de Salud que le
corresponde.

Solamente por empeoramiento de la situacion de dependencia

Por mejoria o empeoramiento de la situacion de dependencia o por error de diagndstico o
en la aplicacién del correspondiente baremo.

Pagina 14 de 14



